
Tous les hôtes qui arrivent seront reçus comme le Christ, 
car il dira un jour : « J’ai été votre hôte et vous m’avez reçu. » 
	 (Règle de Saint Benoît)

Rejoignez les Amis de la Coudre !

L’association les Amis de la Coudre rassemble des 
proches de l’Abbaye désireux de contribuer au rayon-
nement de l’Abbaye de la Coudre en lui apportant son 
soutien moral et matériel, notamment concernant les 
projets de restauration des bâtiments, par des actions de 
soutien et de communication destinées à faire connaître 
largement les besoins et les activités de l’Abbaye.
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Les Les 
AmisAmis
de la Coudrede la Coudre

Adhérez et faites adhérer aux Amis de la Coudre !Adhérez et faites adhérer aux Amis de la Coudre !

Bulletin d’adhésion 2026

Nom ......................................................	 Prénom ...............................................

Adresse .......................................................................................................................

Code postal ............................................	 Ville ....................................................

Mail ............................................................................................................................

Tél. ...............................................

souhaite devenir membre de l’association « les Amis de la Coudre », en accepte 
la charte d’adhésion et verse sa cotisation 2026 de 10 €uros. 

Chèque à l’ordre des Amis de la Coudre à envoyer à l’adresse suivante :
Les Amis de la Coudre - Abbaye de la Coudre - BP 10537 - 53005 LAVAL Cédex

Contact				   Signature :
. Mail : amisdelacoudre@orange.fr
. Téléphone : 02 43 02 85 85
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